


Conférence gesticulée - Sexpliqué - Désiderata 



SEXpliqué…
Un cycle de conférences gesticulées sur les questions de sexualité, qui réunit un-e séxologue et un-e acteur-rice.
1 thème, 1 public, 1 duo.
30 à 45 min, un temps d’échange ensuite

Le premier de la série, DESIDERATA
Cette première conférence gesticulée est destinées aux professionnel-les de santé et travailleu-r-ses du social, qui sont confrontés à des
questions liées à la sexualité, et qui, sans suivre un cursus de sexologie, souhaitent s’informer sur les réponses qui peuvent être
apportées.
Infirmières, médecins, psychologues, soignants divers, tous peuvent accueillir des patients qui évoquent parfois clairement, crûment,
des problématiques qui touchent à leur sexualité. Couple sans désir, jeune pratiquant le chemsex à outrance, victime de violences
sexuelles, absence de désir… les problématiques sont nombreuses. S’il n’y a pas de réponse unique, il y a des postures possibles face
aux révélations des patients. DESIDERATA, non sans humour, vient questionner ces fameuses postures de soin et d’éducation face à
l’intime.
Un forme nouvelle, ludique et plus personnelle, pour contourner la gène qui persiste sur la question du sexe.

Les SEXpliqués à venir … (en projet)
- Le porno, c’est pour de vrai ? 
Parler de l’entrée en sexualité et les conséquences du porno, destiné aux ados 
- Garçon/fille…Mais y’a des différences ou pas ? Destiné aux enfants, à partir de 6 ans
Faciliter la compréhension et le lien entre les garçons et les filles à l école
- Victimes de violence sexuelle : conséquence, soin, et reconstruction. 
Que dire à ces personnes en souffrance ? destiné aux professionnels de santé et de l’éducation
- La sexualité des enfants
Il s’est touché le sexe dans la classe, je fais quoi ? Destiné au professionnels de l’éducation (scolaire, foyers…)
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CONFÉRENCE GESTICULÉE - “DÉSIDÉRATA”



DESIDERATA est la première mouture des conférences gesticulées
SEXPLIQUE.

Elle s'adresse aux professionnel.les du soin qui sont confronté.e.s à des
questions liées à la sexualité, et qui, sans suivre un cursus de sexologie,
souhaitent s’informer sur les réponses qui peuvent être apportées.
Infirmièr.e.s, médecins, psychologues, soignant.e.s divers.e.s, tous.tes
peuvent accueillir des patient.e.s qui évoquent parfois clairement,
crûment, des problématiques qui touchent à leur.s sexualité.s. Discordance
de désir dans les couples, personnes souffrant de la pratique du chemsex,
personnes victimes de violences sexuelles, questionnements sur le plaisir et
sur le corps.. Les interrogations sont nombreuses. S’il n’y a pas de réponse
unique, certaines attitudes et postures peuvent favoriser une écoute
bienveillante et juste.

Avec humour et recul, DESIDERATA vient interroger la place du soin et de
l’éducation lorsqu’il s’agit d’aborder l’intime.

Informations Pratiques : 

Pour qui ? Adultes, professionnel·le·s
médico-sociale et de l’éducation, et

toutes personnes souhaitant développer
ses compétences et sa compréhension

du sujet.
Durée : 45 min de spectacle +

30 min d’échange.

https://www.santesexuelle.org/contact-rssp/

SEXpliqué... Un cycle de conférences gesticulées sur les questions de sexualité 
qui réunit des sexologues et des acteur-rices.
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